
   

КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ПЕТРОГРАДСКОГО РАЙОНА 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №84 

имени дважды Героя Советского Союза П.А.Покрышева 

Петроградского района Санкт-Петербурга 

ул.Б.Монетная, д.2, литер А, Санкт-Петербург, 197101, тел./факс (812) 232-05-01 

E-mail: shc84@list.ruhttp://www.spb-school-84.ucoz.ru 

 

РАССМОТРЕН И ПРИНЯТ 

Педагогическим Советом ГБОУ СОШ №84 

им.П.А.Покрышева  

Петроградского района Санкт-Петербурга 

протокол от 29.05.2023. №9 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  

ГБОУ СОШ №84 им.П.А.Покрышева 

Петроградского района Санкт-Петербурга 

________________________ Тарасова С.И. 

приказ от 29.05.2023.  №36/1 

 

СОГЛАСОВАНО 

на заседании Совета родителей  

протокол от 29.05.2023. №4 

с учетом мнения Совета обучающихся 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

(для 10 класса по обновленным ФГОС) 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №84 

имени дважды Героя Советского Союза П.А.Покрышева 

Петроградского района Санкт-Петербурга 
(выписка из Основной образовательной программы основного общего образования) 

 

 

 

 

Санкт-Петербург  

2023 

mailto:shc84@list.ru
http://www.spb-school-84.ucoz.ru/


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №84 

имени дважды Героя Советского Союза П.А.Покрышева Петроградского района 

Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №84 имени дважды Героя Советского Союза 

П.А.Покрышева Петроградского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ СОШ 

№84, школа), разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20. 

Учебный год в ГБОУ СОШ №84 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Сроки и продолжительность каникул: 
осенние каникулы - 28.10.2023 - 05.11.2023 (9 дней);  

зимние каникулы - 30.12.2023 - 07.01.2024 (9 дней);  

весенние каникулы - 25.03.2024 – 02.04.2024 (9 дней).  

 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В ГБОУ СОШ №84 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов Английский язык; Информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ СОШ № 84».  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается Государственной итоговой аттестацией.  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 класса на 2023-2024 учебный год. Универсальный профиль. 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а (2023 – 2024) 11а (2024 – 2025)  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.)  5 У 5 У 

Математика и информатика Алгебра 3 4 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 3 У 3 У 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Экология / Информатика 1 0 

Решение биологических задач / Астрономия  0 1 

Решение химических задач / Решение физических задач 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



2. Особенности учебного плана для 10 класса на 2023-2024 учебный год 

Учебный план для 10 класса реализует модель универсального профиля 

обучения. В 2023 году выбор профиля осуществлялся в соответствии с 

возможностями обучающихся, результатами профориентационной работы в 9-ом 

классе, учете выбора направлений получения дальнейшего образования, 

предварительного выбора экзаменов для итоговой аттестации, опроса 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Выбор достаточно 

равномерный, но акцент сделан на социально-гуманитарное направление и 

естественно-научное.  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений 

распределяются следующим образом:  

По группам:  

- 1 час в неделю делится на:  

1 группа – «Экология» для формирования экологической культуры и применения 

знаний в социальной сфере;  

2 группа – «Информатика» с целью формирования общеучебных умений и 

способов интеллектуальной деятельности на основе методов информатики; 

формирования у учащихся навыков информационно-учебной деятельности на 

базе средств ИКТ для решения познавательных задач и саморазвития; 

 

В 11 классе (2024-2025 уч.год) предусматривается распределение часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений:  

Для более эффективной подготовки к ГИА по актуальным вопросам химии и 

биологии (первая группа), а также физики и астрономии (вторая группа) 

- 1 час в неделю делится на «Решение химических задач» / «Решение физических 

задач».  

 - 1 час в неделю делится на «Решение биологических задач» / «Астрономия»  

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование 

или учебный проект). Изучение теории реализации индивидуального проекта 

выполняется под руководством педагога в рамках предмета «Индивидуальный 

проект» в 10 классе - 1 час в неделю (34 часа в год). Практическая часть 

индивидуального проекта выполняется обучающимся в рамках внеурочной 

деятельности под руководством учителей (тьюторов). 

 

 

 

 

 

 



3. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность осуществляется по плану, разрабатываемому ГБОУ 

СОШ №84 самостоятельно, ориентиром для разработки которого служит 

Федеральный план внеурочной деятельности, представленный в ФОП по уровням 

образования. План внеурочной деятельности является составной частью 

Основной общеобразовательной программы школы. Недельная нагрузка 

внеурочной деятельности в максимальный объем недельной учебной нагрузки 

школьников не входит.  

Формы организации внеурочной деятельности применяются с учетом содержания 

занятий, способствующие достижению обучающимися предметных, 

метапредметных и личностных результатов, повышению их мотивации к 

обучению.  

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей реализуются различные 

модели Плана внеурочной деятельности по параллелям. В каждом классе 

проводятся занятия «Разговор о важном» (1 час в неделю).  

В целях реализации комплексной профориентационной работы в 

образовательных организациях РФ в соответствии с Методическими 

рекомендациями по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Комитета по образованию от 13.04.2023. №03-15-767/23-0-1) в ГБОУ 

СОШ №84 для обучающихся 6-11 классов, включая обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью; родителей и педагогов, реализуется профессиональный 

минимум, содержание которого предполагает: 

- видео-контенты;  

- статьи с описанием профессий, в том числе профессий будущего;  

- тематические онлайн-уроки;  

- методы диагностики;  

- мероприятия в рамках партнерского формата с работодателями, 

профессиональными образовательными организациями, образовательными 

организациями ВО;  

- профессиональные пробы на базе Платформы «Билет в будущее»;  

- статьи и семейные тесты для родителей.  

Профориентационный минимум реализуется на основном уровне – 64 часа  

(34 часа в год в рамках внеурочной деятельности + 30 часов в рамках программ 

внеклассной деятельности). Контент для наполнения предусмотрен проектом 

«Билет в будущее» и может быть дополнен другими практиками.  

 



     Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия. Для этого в ГБОУ СОШ №84 оформляются 

электронные журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые 

вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы 

проведенных занятий вносятся в электронный журнал в соответствии с рабочими 

программами внеурочной деятельности. 

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии с 

должностной инструкцией. 

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии ФГОС 

СОО, в том числе за организацией внеурочной деятельности, осуществляется 

заместителем директора ГБОУ СОШ №84.  

Промежуточная аттестация, текущий контроль и оценка достижений 

обучающихся осуществляется в соответствии с локальным актом и рабочими 

программами педагогов в формах, соответствующих внеурочным мероприятиям: 

портфолио, презентация, публичные слушания, выставки, участие в научно-

практических конференциях, и т.д. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или 

на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10 класса на 2023-2024 

учебный год 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а  

(2023 – 2024 

уч.год)  

11а 

 (2024 – 2025 

уч.год)  

«Разговор о важном»  1 1 

«Профминимум» 1 2 

«Математика. Избранные вопросы» 2 2 

«Химико-биологические проекты» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

«Web – дизайн» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 1 

«Актуальные вопросы 

обществознания» 

1  

РДДМ 1  

«Методы решения физических задач»  1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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